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Vocé consegue se lembrar de quando segurou sua filha nos
bracos pela primeira vez? Ela era tao linda, talvez com sua
roupinha cor-de-rosa e lacinhos de fita. Seria capaz de
descrever toda a emocao, todo o amor e todo o bem que
desejou a ela naquele instante? Os lindos sentimentos que
tomaram conta do seu coracao quando essa menininha nasceu
podem e devem ser transformados em atitudes conscientes
que nao apenas moldarao o carater dela, mas que também
marcarao o relacionamento de vocés para sempre.Pai de
quatro meninas e psicélogo especializado em terapia familiar,
Kevin Leman divide suas experiéncias pessoais e profissionais
em Seja o pai que a sua filha precisa, mostrando como a
relacdo com a figura paterna é fundamental para a menina. E
a partir dessa relagao que ela construird sua autoestima, fara
escolhas e adotara posturas que a acompanharao por toda a
vida. Aqui vocé encontra conselhos simples e ao mesmo
tempo indispensaveis para construir com a sua filha os lacos
que sempre imaginou.
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repF] O milagre da manha
% I /=, http://media.beebok.info/br-1155673257/0-milagre-da-manha.html
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Conheca o método simples e eficaz que vai proporcionar a vida dos sonhos — antes das 8
horas da manha! Hal Elrod explica os beneficios de acordar cedo e desenvolver todo o

# nosso potencial e as nossas habilidades . O milagre da manha permite que o leitor...
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iepr] A sutil arte de ligar o f*da-se
http://media.beebok.info/br-1293280123/a-sutil-arte-de-ligar-o-f-da-se.html

Chega de tentar buscar um sucesso que sé existe na sua cabeca. Chega de se torturar
para pensar positivo enquanto sua vida vai ladeira abaixo. Chega de se sentir inferior por
nao ver o lado bom de estar no fundo do poco. Coaching, autoajuda, desenvolvimento
pessoal,...

rroFl Me Poupe!
LUCLHELUCLE http://media.beebok.info/br-1381518235/me-poupe.html

Como economizar no dia a dia? Como poupar mesmo ganhando pouco? Quais sao os
melhores (e os piores) investimentos? Como poupar para o futuro sem abrir mao dos
ﬂPE' desejos e necessidades do presente? Sei que vocé tem muitas duvidas sobre o que fazer
=%3 com o seu dinheiro. Sei...

repr] Minha historia
http://media.beebok.info/br-1389262107/minha-historia.html

Um relato intimo, poderoso e inspirador da ex-primeira-dama dos Estados Unidos. Com
uma vida repleta de realizacoes significativas, Michelle Obama se consolidou como uma
das mulheres mais iconicas e cativantes de nosso tempo. Como primeira-dama dos

" | Estados Unidos —...

repr] O poder da acao
http://media.beebok.info/br-1098942616/0-poder-da-acao.html

Acorde para os objetivos que quer conquistar. Ja aconteceu a vocé de se olhar no espelho
e nao gostar daqueles quilos a mais? De observar seu momento profissional somente com
frustracdao? De se sentir desconectado dos seus familiares, dos seus amigos? Se voce...
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irpF] O poder do habito

o rooie o Nttp://media.beebok.info/br-1254052358/0-poder-do-habito.html

HABITO
EXEX|EQ|ED

Charles Duhigg, reporter investigativo do New York Times, mostra que a chave para o
sucesso ¢ entender como os hébitos funcionam - e como podemos transforma-los. Durante
os ultimos dois anos, uma jovem transformou quase todos os aspectos de sua vida. Parou
de...

iepF] A coragem de ser imperfeito
o http://media.beebok.info/br-691334979/a-coragem-de-ser-imperfeito.html

yEid ERON,,

o) = ~ .
(i Viver é experimentar incertezas, riscos e se expor emocionalmente. Mas isso nao precisa

| _P ['l* ser ruim. Como mostra Brené Brown, a vulnerabilidade ndao é uma medida de fraqueza,
L'_ »J mas a melhor definicao de coragem. Quando fugimos de emoc¢oes como...

iepF] Os segredos da mente milionaria

Oa e e http://media.beebok.info/br-560987598/0s-segredos-da-mente-milionaria.html
|~ffi'1iTIT;'i'.-“;'.l Se as suas finangas andam na corda bamba, talvez esteja na hora de vocé refletir sobre o
que T. Harv Eker chama de "o seu modelo de dinheiro" - um conjunto de crencas que

r cada um de nos alimenta desde a infancia e que molda o nosso destino...

ppr] After
http://media.beebok.info/br-1093695334/after.html

Depois de bater a marca de um bilhao de acessos na plataforma de leitura Wattpad ao
{ transformar os integrantes da banda One Direction em personagens de uma historia de
" amor sexy, a série After vira livro e promete ser o novo fenomeno editorial. No primeiro
= livro, Tessa,...

! http://media.beebok.info/br-1093745306/after-depois-da-verdade.html

Segundo livro da série After, o novo fendmeno editorial, que ja bateu a marca de um
. bilhao de acessos na plataforma de leitura Wattpad. Tessa tenta esquecer Hardin, o

4 H jovem cadtico e revoltado que partiu seu coragdo em varios pedagos....
s

ppF] A triade do tempo
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-*RIADE- Considerado o maior especialista em gestdao do tempo no Brasil, Christian Barbosa

po | oferece uma solugao definitiva para quem deseja uma vida mais equilibrada, voltada para
TEMFO a realizacao dos seus sonhos. Com base em uma pesquisa realizada com mais de 42 mil
- ™ pessoas em...

ppF1 AS coisas que voceé s0 vé quando desacelera

http://media.beebok.info/br-1285800182/as-coisas-que-voce-so-ve-quando-desacelera.html

De tempos em tempos, surge um livro que, com sua maneira original de iluminar
importantes temas espirituais, se torna um fenomeno tdo grande em seu pais de origem
que acaba chamando a atencao e encantando leitores de todo o mundo. Escrito pelo
mestre zen-budista...

repF] Investimentos em Bolsa de Valores Para Iniciantes

http://media.beebok.info/br-884963382/investimentos-em-bolsa-de-valores-para-iniciantes.htm
INVESTIMENTOS 1

[N F0LSA
BE VALDRES

CILTIES Quer comegar a investir no mercado de agoes, mas nao sabe como agir? O que sao agoes?
S ey O que determina os precos de mercado? Por que eles sobem e caem? Como posso vencer

4 0 mercado de agdes? O que sao fundos mutuos? O...

ieprl O reizinho da casa
i[+ http://media.beebok.info/br-847725592/0-reizinho-da-casa.html

L]

" E com frequéncia que encontramos criancas que desafiam e se opdem a autoridade de
adultos , sao agressivas, discutem, nao aceitam regras e apresentam um desempenho
ruim na escola.&#xa0;E preciso ter muita atengao a esses casos...

-

iepr1 O Evangelho segundo o Espiritismo

http://media.beebok.info/br-1147726566/0-evangelho-segundo-o-espiritismo.html

Autor: Allan Kardec. Tradutor: Evandro Noleto Bezerra. Terceira obra da Codificacao
Espirita, O evangelho segundo o espiritismo foi publicado pela primeira vez em 1864,
na&#xa0;Franca, sendo hoje o livro espirita mais lido no Brasil.Escrito em linguagem...
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