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No one knows Provence like beloved author Peter
Mayle, and in this delightful collection—adapted from
Provence A-Z: A Francophile’s Essential Handbook—he
distills his decades of living in France into ten essential
lessons for visitors.

Abandoning the well-trodden “best of” routes that can be
found in any tourist guide, Mayle highlights local features
vital to an authentic Provencal experience. From ruminations
on the unique charms of each season to the art of the siesta,
Mayle brings the warmth and beauty of the province vividly to
life. And, of course, food and wine also get their due, as Mayle
expounds the merits of pastis and a good rosé, explores the
mystery of traditional market shopping, and more. Evocative
and intimate, Provence in Ten Easy Lessons is charming yet
practical reading for ticketed passengers and armchair
travelers, alike.
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Top 15 Melhores Bri Livros [FREE]:

reor] Um acordo pecaminoso

http://media.beebok.info/br-1440692533/um-acordo-pecaminoso.html

Lady Pandora Ravenel é muito diferente das debutantes de sua idade. Enquanto a
maioria delas ndo perde uma festa da temporada londrina e sonha encontrar um marido,
Pandora prefere ficar em casa idealizando jogos de tabuleiro e planejando se tornar uma
mulher independente. Mas certa...

pprF] A irma da lua
http://media.beebok.info/br-1437143039/a-irma-da-lua.html

Em A irma da lua, quinto volume da série As Sete Irmas, duas jovens separadas por um
século tém suas vidas entrelagadas numa emocionante histdria sobre fé, tradigdo, paixao
e sobrevivéncia. Entre as filhas adotivas...

d http://media.beebok.info/br-1436286070/aprendizados.html

_ i
[ & Uma oportunidade para conhecer&#xa0; profundamente uma das brasileiras mais
,S, » respeitadas do século. A caminhada de Gisele Biindchen comegou no Rio Grande do Sul,
222 numa casa com cinco irmas, jogando volei e resgatando caes e gatos de rua. Nessa época,

iepFl O milagre da manha
L\ i http://media.beebok.info/br-1155673257/o-milagre-da-manha.html

N A

Conhecga o método simples e eficaz que vai proporcionar a vida dos sonhos — antes das 8
horas da manha! Hal Elrod explica os beneficios de acordar cedo e desenvolver todo o

7 nosso potencial e as nossas habilidades . O milagre da manha permite que o leitor...
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iepr] A sutil arte de ligar o f*da-se
http://media.beebok.info/br-1293280123/a-sutil-arte-de-ligar-o-f-da-se.html

Chega de tentar buscar um sucesso que so6 existe na sua cabega. Chega de se torturar
para pensar positivo enquanto sua vida vai ladeira abaixo. Chega de se sentir inferior por
nao ver o lado bom de estar no fundo do poco. Coaching, autoajuda, desenvolvimento
pessoal,...
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rrpF] Me Poupe!

LIGLREEUCLE http://media.beebok.info/br-1381518235/me-poupe.html

Como economizar no dia a dia? Como poupar mesmo ganhando pouco? Quais sao os
melhores (e os piores) investimentos? Como poupar para o futuro sem abrir mao dos
desejos e necessidades do presente? Sei que vocé tem muitas duvidas sobre o que fazer
com o seu dinheiro. Sei...

iepFl Medo: Trump na Casa Branca
http://media.beebok.info/br-1435503543/medo-trump-na-casa-branca.html

Com detalhes sobre a rotina de Trump, didlogos e documentacdo inédita, MEDO ¢ o mais
\ intimo retrato ja publicado de um presidente em seus primeiros anos no cargo. MEDO:
“l”“ TRUMP NA CASA BRANCA, de Bob Woodward - um dos mais destacados...
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iepF] O poder do habito

o renee pe NEEP://media.beebok.info/br-1254052358/0-poder-do-habito.html

HABITO . , : o .
mmmEl Charles Duhigg, reporter investigativo do New York Times, mostra que a chave para o

22 I;Ilil sucesso ¢ entender como os héabitos funcionam - e como podemos transforma-los. Durante
====% 0s Ultimos dois anos, uma jovem transformou quase todos os aspectos de sua vida. Parou
--"-.l ; de..-

repr] Como fazer amigos e influenciar pessoas

00 (L http://media.beebok.info/br-1102580483/como-fazer-amigos-e-influenciar-pessoas.html

FALZER . . . o - : .
ENT1e1] Nao e por acaso que, mais de setenta anos depois de sua primeira edicao, depois de mais
it de 50 milhdes de exemplares vendidos, Como fazer amigos e influenciar pessoas segue
sendo um livro inovador, e uma das principais referéncias do mundo sobre...
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iepF] A classe média no espelho
et e http://media.beebok.info/br-1440037010/a-classe-media-no-espelho.html

MIL3P® Em sua primeira obra inédita depois do sucesso de A elite do atraso , de 2017, Jesse
MBI Souza se dedica a compreender a classe média brasileira. Com o mesmo estilo claro e
acessivel, mas sem fazer concessoes a superficialidade, ele agora apresenta uma...

repr] Do mil ao milhao
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IR hitp://media.beebok.info/br-1437535628/do-mil-ao-milhao.html

Em seu primeiro livro, Thiago Nigro, criador da plataforma O Primo Rico , ensina aos
leitores os trés pilares para atingir a independéncia financeira: gastar bem, investir
melhor e ganhar mais. Por meio de dados e de sua propria experiéncia como investidor e
assessor, Nigro...

pprF] Como as democracias morrem

http://media.beebok.info/br-1423097521/como-as-democracias-morrem.html

| | | 'AY Uma analise crua e perturbadora do fim das democracias em todo o mundo Democracias
JENOCH tradicionais entram em colapso? Essa € a questao que Steven Levitsky e Daniel Ziblatt -
| ! dois conceituados professores de Harvard - respondem ao discutir o modo como a...

iepF] As cinco linguagens do amor - 32 edicao

http://media.beebok.info/br-1033551876/as-cinco-linguagens-do-amor-32-edicao.html

As diferencgas gritantes no jeito de ser e de agir de homens e mulheres ja nao sao
novidade ha tempos. O que continua sendo um dilema é como fazer dar certo uma
relacao entre duas pessoas que as vezes parecem ter vindo de planetas...

irpF] Breves respostas para grandes questoes

Sl http://media.beebok.info/br-1439091044/breves-respostas-para-grandes-questoes.html

Em textos inéditos, o fisico e autor do best-seller Uma breve histéria do tempo nos
presenteia com seus pensamentos finais sobre as maiores perguntas da humanidade
Desde Einstein, o mundo nao via um cientista tao reverenciado quanto Stephen Hawking.
# Com seu...

iepr] 21 licoes para o século 21
http://media.beebok.info/br-1358749440/21-licoes-para-o-seculo-21.html

O novo livro do autor de Sapiens e Homo Deus explora as grandes questoes do presente e

@ o que podemos fazer para melhora-lo. Como podemos nos proteger de guerras nucleares,

nicees  cataclismos ambientais e crises tecnoldgicas? O que fazer sobre a epidemia de fake news
"4 ouaameaga...
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