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Confrontado com uma grave doenca degenerativa, o
experiente jornalista registra seu processo de
debilitacao fisica e ao mesmo tempo revisita a historia
de um grande segredo familiar. Uma prosa corajosa e
pungente, sem concessoes, um testemunho de
fidelidade ao humor e de amor a vida.

Em julho de 2016, Nirlando Beirao foi diagnosticado com
Esclerose Lateral Amiotréfica (ELA). O impeto de registrar em
prosa a rapida evolucao da doenca avivou no jornalista o
antigo projeto de escrever a histéria do amor secreto de seus
avos paternos.

Nascido em Portugal, Anténio Beirao formou-se padre no
seminario de Viseu, onde teve como colega um xara de
sobrenome Salazar. Beirdao se mudou para o Brasil no inicio
do século passado, e tornou-se paroco numa pacata cidade no
interior de Minas Gerais. Encantado pela jovem Esméria de
Miranda, o vigdrio trocou o amor divino pela paixao terrena.
O casal fugiu de Oliveira, deixando para tras sua histéria, um

segredo que pairaria como uma sombra sobre as futuras geracgoes.
Em Meus comecos e meu fim, o passado familiar se mescla aos duros desafios das vivéncias do
momento. Como se falar de um amor proibido e corajoso pudesse impedir qualquer acesso de

autocomiseracao.

"Os textos de Nirlando Beirao sempre estiveram entre os melhores do jornalismo brasileiro. Neste
livro, ele retne histdrias do passado para confronta-las com as adversidades enfrentadas por alguém
com uma doenga que impoe debilidade muscular progressiva, com graves limitacoes fisicas. O
resultado é uma reflexdo profunda sobre o significado e a fragilidade da existéncia humana." —

Drauzio Varella
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irpF] Why Not:Como os irmaos Joesley e Wesley, da JBS, transformaram um
acougue em Goias na maior empresa de carnes do mundo

Hﬂ http://media.beebok.info/br-1463062504/why-not-como-os-irmaos-joesley-e-wesley-da-jbs-tran
: w{‘sformaram-um-acougue-em-goias-na-maior-ernpresa-de.html

O Brasil assistiu nos ultimos anos ao rapido crescimento da JBS, que, nas maos dos
I- irmaos Wesley e Joesley Batista, saiu da condicao de pequena empresa familiar para
ﬂli transformar-se em gigante mundial. J& no auge do sucesso, Joesley trocou seu...

repr] A sutil arte de ligar o f*da-se
http://media.beebok.info/br-1293280123/a-sutil-arte-de-ligar-o-f-da-se.html

Chega de tentar buscar um sucesso que s existe na sua cabeca. Chega de se torturar
para pensar positivo enquanto sua vida vai ladeira abaixo. Chega de se sentir inferior por
nao ver o lado bom de estar no fundo do poc¢o. Coaching, autoajuda, desenvolvimento
pessoal, ...

iepFl O milagre da manha

b T = http://media.beebok.info/br-1155673257/0-milagre-da-manha.html

} { Conhecga o método simples e eficaz que vai proporcionar a vida dos sonhos — antes das 8
& horas da manha! Hal Elrod explica os beneficios de acordar cedo e desenvolver todo o
., Dosso potencial e as nossas habilidades . O milagre da manha permite que o leitor...
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Autor: Allan Kardec. Tradutor: Evandro Noleto Bezerra. Os seres materiais constituem o
mundo visivel ou corpdreo, e os seres imateriais, o mundo invisivel ou espiritual, &#xa0;
isto é, dos Espiritos. Originalmente publicado em 1857, O livro dos espiritos...

ieorl Fogo & Sangue - Volume 1
http://media.beebok.info/br-1437035638/fogo-sangue-volume-1.html

= | A arrebatadora historia dos Targaryen ganha vida neste novo livro de George R.R.
® Martin, autor de As Cronicas de Gelo e Fogo, série que inspirou a adaptacao de sucesso
" | da HBO, "Game of Thrones". Séculos antes dos eventos de A guerra dos tronos , a...
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