Ler ou baixar Online Me Poupe! PDF, ePub, Mobi Nathalia Arcuri Livre livros especiais para atender o seu passatempo de leitura.
Baixe agora!, Como economizar no dia a dia? Como poupar mesmo ganhando pouco? Quais sao os...

Baixar Me Poupe! (PDF, ePub, Mobi)
Nathalia Arcuri GRATIS

NATHA'_IA AR(“RI Como economizar no dia a dia? Como poupar mesmo

B 0 st conai o 1in R ganhando pouco? Quais sao os melhores (e os piores)
investimentos? Como poupar para o futuro sem abrir mao dos
desejos e necessidades do presente?

Sei que vocé tem muitas duvidas sobre o que fazer com o seu
dinheiro. Sei também que muita gente simplesmente nao faz
nada com ele - a ndo ser pagar contas e juntar moedinhas
para chegar até o fim do més.

E por isso que estou aqui.

Sempre fui uma poupadora compulsiva. Desde cedo
compreendi que precisaria juntar dinheiro para realizar meus
sonhos. Aos 7 anos comecei a poupar para comprar um carro

10 PASSQS 7 wchwusruna g quando fize\ssg 18. Com 23. compr~ei meu primeiro
=2 ‘—-k d apartamento a vista. Aos 30 pedi demissao do meu emprego
— de reporter de TV e montei o canal Me Poupe!, no YouTube.

Aos 32 me tornei milionaria.

Hoje o Me Poupe! tem mais de 2 milhdes de inscritos e € visto por mais de 8 milhdes de pessoas por
meés, sendo pioneiro na criagao do conceito de entretenimento financeiro ao falar de dinheiro com
leveza e bom humor. Tenho orgulho de dizer que, aos 35 anos, estou perto de conquistar minha
independéncia financeira.

Vou contar para vocé como cheguei até aqui, as roubadas em que me meti, as duvidas que tive e
tudo o que aprendi ao longo desses anos. Mas este livro ndo é sobre mim. E sobre voce, o seu
dinheiro e a maneira como vem lidando com ele até agora.

Eu resolvi escrevé-lo para passar uma mensagem curta e grossa: vocé pode sair do buraco, nao
importa qual o tamanho dele.

Para ajudar nesse processo, reuni exemplos praticos, situagdes reais, planilhas e exercicios, e
organizei tudo isso em 10 passos simples para nunca mais faltar dinheiro no seu bolso.

A partir dessas dicas, vocé vai aprender a dar um basta nos habitos que sabotam sua satde
financeira, a identificar as crencas que impedem seu enriquecimento e a encontrar modalidades de
investimento que caibam na sua realidade. E o melhor: vai descobrir um mundo maravilhoso em que
o dinheiro trabalha para vocé, e nao vocé para ele.

Mas talvez a minha dica mais importante seja: poupar nao é s6 acumular um monte de dinheiro.
Poupar tem a ver com realizar sonhos. E necessario ter foco, estabelecer prioridades e até abrir mao

de uma ou outra coisa em nome de um objetivo maior.

Eu poupo desde crianca porque tenho metas e propositos. E essas metas e propositos tém a ver com
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pessoas e com experiéncias, porque, afinal, viver ndo é correr atras de grana. A vida vale pelas
experiéncias que o dinheiro nos proporciona, pelos encontros que temos pelo caminho e pela alegria
de estarmos vivos todos os dias.

Nathalia Arcuri

"Os fds do canal Me Poupe! ndo vao se decepcionar. Nathalia Arcuri venceu o desafio de
levar para o papel a linguagem que se tornou sua marca registrada, o que deve fidelizar
multidoes e reforcar o proposito de seu trabalho. Vocé tem em mados um instrumento de
transformacao. Leia-o com sabedoria e coloque em prdtica o que encontrar aqui. Sua vida
sera outra, certamente mais rica, depois desta leitura." - Gustavo Cerbasi
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Top 15 Melhores Bri Livros [FREE]:

iepr] Aprendizados
- w http://media.beebok.info/br-1436286070/aprendizados.html

Uma oportunidade para conhecer&#xa0; profundamente uma das brasileiras mais
' » respeitadas do século. A caminhada de Gisele Biindchen comecou no Rio Grande do Sul,
L - *2 numa casa com cinco irmas, jogando volei e resgatando caes e gatos de rua. Nessa época,

reor] Um acordo pecaminoso
http://media.beebok.info/br-1440692533/um-acordo-pecaminoso.html

Lady Pandora Ravenel é muito diferente das debutantes de sua idade. Enquanto a
maioria delas nao perde uma festa da temporada londrina e sonha encontrar um marido,
Pandora prefere ficar em casa idealizando jogos de tabuleiro e planejando se tornar uma
mulher independente. Mas certa...

repr] A sutil arte de ligar o f*da-se
http://media.beebok.info/br-1293280123/a-sutil-arte-de-ligar-o-f-da-se.html

Chega de tentar buscar um sucesso que s existe na sua cabega. Chega de se torturar
para pensar positivo enquanto sua vida vai ladeira abaixo. Chega de se sentir inferior por
nao ver o lado bom de estar no fundo do poco. Coaching, autoajuda, desenvolvimento
pessoal, ...

iepFl O milagre da manha
L\ i http://media.beebok.info/br-1155673257/o-milagre-da-manha.html

N A

Conhecga o método simples e eficaz que vai proporcionar a vida dos sonhos — antes das 8
horas da manha! Hal Elrod explica os beneficios de acordar cedo e desenvolver todo o

7 nosso potencial e as nossas habilidades . O milagre da manha permite que o leitor...

o rmm——
/A

pprF] A irma da lua
http://media.beebok.info/br-1437143039/a-irma-da-lua.html

Em A irma da lua , quinto volume da série As Sete Irmds, duas jovens separadas por um
século tém suas vidas entrelagcadas numa emocionante histdria sobre fé, tradicao, paixao
e sobrevivéncia. Entre as filhas adotivas...
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iepF] Minha historia
http://media.beebok.info/br-1389262107/minha-historia.html

Um relato intimo, poderoso e inspirador da ex-primeira-dama dos Estados Unidos. Com
uma vida repleta de realizacoes significativas, Michelle Obama se consolidou como uma
das mulheres mais icOnicas e cativantes de nosso tempo. Como primeira-dama dos
.+ Estados Unidos —...

e |

iepr1 O poder do habito

o ronte oo NEEp://media.beebok.info/br-1254052358/0-poder-do-habito.html

Eﬁ?”? Charles Duhigg, repérter investigativo do New York Times, mostra que a chave para o

LA sucesso é entender como os héabitos funcionam - e como podemos transforma-los. Durante
—====* 0s Ultimos dois anos, uma jovem transformou quase todos os aspectos de sua vida. Parou
. de...

iepr] Professor feelgood

http://media.beebok.info/br-1441944710/professor-feelgood.html

Romantico e atual, o aguardado segundo livro da série de Mr. Romance (Masters of Love)
traz o humor e os personagens envolventes caracteristicos de Leisa Rayven. Asha Tate é
| uma ambiciosa assistente editorial. Romantica ao extremo, ela sonha com um amor que a
leve...

iepr] 21 licoes para o século 21
http://media.beebok.info/br-1358749440/21-licoes-para-o-seculo-21.html

O novo livro do autor de Sapiens e Homo Deus explora as grandes questoes do presente e

@ o que podemos fazer para melhora-lo. Como podemos nos proteger de guerras nucleares,

nicees  cataclismos ambientais e crises tecnoldgicas? O que fazer sobre a epidemia de fake news
"4 ouaameaga...

irpr1 O Minimo que Vocé Precisa Saber Para Nao Ser um Idiota

EVGE N hitp://media.beebok.info/br-692071801/0-minimo-que-voce-precisa-saber-para-nao-ser-um-idio
Carvalho ta html

que vocé

ERerSteglll Escritos entre 1997 e 2013 e publicados em diferentes jornais e revistas do pais, os 193
saber textos aqui selecionados esmiticam os fatos do cotidiano - as noticias, o que nelas fica
subentendido, ou que delas passa omitido - para afinal destrinchar, sem do,...

iroFl Como fazer amigos e influenciar pessoas
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FATZER . . . o - . .
IS 101] Nao e por acaso que, mais de setenta anos depois de sua primeira edicao, depois de mais
K TENITAR . ~ . . . .

il de 50 milhées de exemplares vendidos, Como fazer amigos e influenciar pessoas segue

sendo um livro inovador, e uma das principais referéncias do mundo sobre...

DALE »=
CARNEGIE

reor] Prisioneiros da mente
“avevso o http://media.beebok.info/br-1437188027/prisioneiros-da-mente.html

FRISIONEIRGS I

SN EIRE A A o . . 7 . 7 . .
VMENTE E se vocé fosse um prisioneiro em sua propria mente? Theo Fester € um inteligente e
~ poderoso magnata do Vale do Silicio, empresario mundialmente conhecido e pai de trés

i - ’ filhos orgulhosos, frios e bem-sucedidos - mas sua historia inicial foi...

iepF] O demonio do meio-dia
G http://media.beebok.info/br-1093714163/0-demonio-do-meio-dia.html

Partindo de sua propria batalha contra a depressao, Andrew Solomon constréi um retrato
monumental da doenca que assola nossos tempos. Com epilogo inédito a reedicao
brasileira. Lancado em 2000, O demo6nio do meio-dia...

rrpr] Fora de mim

0 ﬂi'ﬂ‘ﬂ http://media.beebok.info/br-1441489973/fora-de-mim.html

Aeipt? . .
mﬂff_” Em &#34;Fora de mim&#34;, Martha Medeiros, a autora best-seller que externou as
W™ ansias e os sentimentos de mais de uma geracao de mulheres, se dedica a esmiugar uma
{f % situacdo Unica: o luto pelo fim de um relacionamento cheio de paixao...

http://media.beebok.info/br-1434700583/gerenciando-a-si-mesmo.html

Que critérios pautardo sua vida? A pergunta que serve de titulo para o celebrado texto de
Clayton M. Christensen que abre esse livro revela a profundidade e a contribuicao das
ideias que vocé encontrara aqui. Selecionados entre os mais relevantes da...
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