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¢Tendrd sentido preguntarse cudndo fue que empezo el
futuro? éCudl serd la respuesta definitiva de este oximoron,
en el que el verbo se conjuga en pasado cuando se habla de
algo que estd por venir? Quizds en estas contradicciones se
encuentre la clave, porque aquello que se esperaba ya estd
entre nosotros: la hiperconexion, el presente continuo en
donde se fusionan todos los tiempos, lo digital y lo bioldgico,
la vida larga y a prisa, los avances tecnoldgicos que de tan
asombrosos ya no asombran. Y ahora que llegd, nos
preguntamos qué vamos a hacer con ese futuro y qué va a
hacer ese futuro con todos nosotros. Sea como sea, sabemos
que deberemos atravesarlo con el mismo cuerpo y el mismo
cerebro que hace miles de anos. Preguntarnos sobre la
ocurrencia de esa relacion entre los seres humanos y los
tiempos que corren como nunca han corrido es el objetivo
principal de este libro.

Asi presentan el internacionalmente reconocido
neurocientifico Facundo Manes y Mateo Niro EI cerebro del
futuro, un sélido y minucioso trabajo en el que se analizan los

aspectos mas relevantes que tendremos que afrontar de cara a un mafiana que ya esta entre
nosotros, y aquellos a los que deberemos atender sin excepcion para alcanzar una sociedad en la que
el bienestar sea general. De este modo, desarrollan temas fundamentales como el lugar de las
neurociencias y el trabajo interdisciplinario; el impacto de las nuevas tecnologias en el cerebro; la
neuroética y los limites que deberan establecerse frente a los avances cientificos; la incidencia y los
posibles tratamientos de las enfermedades mentales cada vez mas propagadas; y una reflexion
profunda acerca de las probleméticas sociales actuales y el rol de la ciencia para alcanzar su

resolucion.

Luego del enorme éxito de Usar el cerebro y El cerebro argentino, Manes y Niro nos invitan en su
nuevo libro a dar un paso mas allad en esta magnifica aventura que significa entender el presente,
para vivir una “vida moderna” plena, desarrollada, humana.
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iepr] A sutil arte de ligar o f*da-se

http://media.beebok.info/br-1293280123/a-sutil-arte-de-ligar-o-f-da-se.html

Chega de tentar buscar um sucesso que s6 existe na sua cabega. Chega de se torturar
para pensar positivo enquanto sua vida vai ladeira abaixo. Chega de se sentir inferior por
nao ver o lado bom de estar no fundo do poco. Coaching, autoajuda, desenvolvimento
pessoal,...

iepr] Aprendizados

d http://media.beebok.info/br-1436286070/aprendizados.html
é \T Uma oportunidade para conhecer&#xa0; profundamente uma das brasileiras mais
:l_ k

: y respeitadas do século. A caminhada de Gisele Biindchen comecou no Rio Grande do Sul,
S22 RS numa casa com cinco irmas, jogando volei e resgatando caes e gatos de rua. Nessa época,

reor] Um acordo pecaminoso
http://media.beebok.info/br-1440692533/um-acordo-pecaminoso.html

Lady Pandora Ravenel é muito diferente das debutantes de sua idade. Enquanto a
maioria delas nao perde uma festa da temporada londrina e sonha encontrar um marido,
Pandora prefere ficar em casa idealizando jogos de tabuleiro e planejando se tornar uma
mulher independente. Mas certa...

iepFl O milagre da manha
L\ i http://media.beebok.info/br-1155673257/o-milagre-da-manha.html

N A

Conhecga o método simples e eficaz que vai proporcionar a vida dos sonhos — antes das 8
horas da manha! Hal Elrod explica os beneficios de acordar cedo e desenvolver todo o

7 nosso potencial e as nossas habilidades . O milagre da manha permite que o leitor...

o rmm——
/A

rrpF] Me Poupe!
LU http://media.beebok.info/br-1381518235/me-poupe.html

Como economizar no dia a dia? Como poupar mesmo ganhando pouco? Quais sdao os
melhores (e os piores) investimentos? Como poupar para o futuro sem abrir mao dos
desejos e necessidades do presente? Sei que vocé tem muitas duvidas sobre o que fazer
com o seu dinheiro. Sei...
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irpFl Memorias postumas de Bras Cubas

"PT="Ts oW http://media.beebok.info/br-1242998934/memorias-postumas-de-bras-cubas.html

Estas memorias, dedicadas &#34;a0 verme que primeiro roeu as frias carnes&#34; do
proprio narrador, Bras Cubas, compdem um dos mais representativos romances
machadianos. Publicado em 1881, o livro &#34;Memorias postumas de Bras...

repF] Minha histdria
http://media.beebok.info/br-1389262107/minha-historia.html

Um relato intimo, poderoso e inspirador da ex-primeira-dama dos Estados Unidos. Com
uma vida repleta de realizacoes significativas, Michelle Obama se consolidou como uma
das mulheres mais iconicas e cativantes de nosso tempo. Como primeira-dama dos
.~ Estados Unidos —...

|

iepr] Tambores de Angola
http://media.beebok.info/br-1440596093/tambores-de-angola.html

Preconceito, medo, discriminacdo. E assim que o protagonista Erasmino se vé levado a
7 uma tenda de umbanda, ap6s ter seu quadro agravado, imune ao socorro da psiquiatria.
B &#34;Sarava, zinfio! &#34;, recebe-o a nega-velha Vovo Catarina....

http://media.beebok.info/br-1437143039/a-irma-da-lua.html

Em A irma da lua , quinto volume da série As Sete Irmas, duas jovens separadas por um
século tém suas vidas entrelagcadas numa emocionante histdria sobre fé, tradigdo, paixao
e sobrevivéncia. Entre as filhas adotivas...

http://media.beebok.info/br-1424713872/o-crime-do-padre-amaro.html

O Crime do Padre Amaro relata a histéria de Amaro, um jovem padre que entrara para a
vida eclesiastica gragas a imposicdao de uma nobre beata que o tinha sob sua guarda. Sem
vocagao nenhuma, o jovem padre aceita o seu destino passivamente,...

ieor] Professor feelgood
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Romantico e atual, o aguardado segundo livro da série de Mr. Romance (Masters of Love)
traz o humor e os personagens envolventes caracteristicos de Leisa Rayven. Asha Tate é
uma ambiciosa assistente editorial. Romantica ao extremo, ela sonha com um amor que a
leve...

iepr] 21 licoes para o século 21
http://media.beebok.info/br-1358749440/21-licoes-para-o-seculo-21.html

O novo livro do autor de Sapiens e Homo Deus explora as grandes questoes do presente e

@ o que podemos fazer para melhora-lo. Como podemos nos proteger de guerras nucleares,

nigees  cataclismos ambientais e crises tecnoldgicas? O que fazer sobre a epidemia de fake news
LT oua ameaca...

epr] Prisioneiros da mente
“weusmo coitd http://media.beebok.info/br-1437188027/prisioneiros-da-mente.html

FRISIONED (R}

MENTE E se vocé fosse um prisioneiro em sua propria mente? Theo Fester é um inteligente e
~ poderoso magnata do Vale do Silicio, empresario mundialmente conhecido e pai de trés

i ~ filhos orgulhosos, frios e bem-sucedidos - mas sua histdria inicial foi...

iepF] O poder do habito

o renee po NEEP://media.beebok.info/br-1254052358/0-poder-do-habito.html

Eﬁﬁn? Charles Duhigg, repérter investigativo do New York Times, mostra que a chave para o

A2 Itlllil sucesso é entender como os habitos funcionam - e como podemos transforma-los. Durante
=% os ultimos dois anos, uma jovem transformou quase todos os aspectos de sua vida. Parou
. de...

Imagine-se fazendo uma prova e tendo de escolher a opgao certa: a longo prazo ou em
== longo prazo? Assistir o ou assistir ao? Bastante ou bastantes? Ficou em duvida? Entdo
BN & este livro é para vocé. Em Sou péssimo em portugués, a professora...
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