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You are not doomed by your genes and hardwired to be a
certain way for the rest of your life. A new science is
emerging that empowers all human beings to create the
reality they choose. In Breaking the Habit of Being
Yourself, renowned author, speaker, researcher, and
chiropractor Dr. Joe Dispenza combines the fields of
quantum physics, neuroscience, brain chemistry, biology, and
genetics to show you what is truly possible.

| Not only will you be given the necessary knowledge to change

any aspect of yourself, you will be taught the step-by-step
tools to apply what you learn in order to make measurable
changes in any area of your life. Dr. Joe demystifies ancient
understandings and bridges the gap between science and
spirituality. Through his powerful workshops and lectures,
thousands of people in 25 different countries have used these
principles to change from the inside out. Once you break the
habit of being yourself and truly change your mind, your life
will never be the same!
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Top 15 Melhores Bri Livros [FREE]:

reor] Um acordo pecaminoso

http://media.beebok.info/br-1440692533/um-acordo-pecaminoso.html

Lady Pandora Ravenel é muito diferente das debutantes de sua idade. Enquanto a
maioria delas ndo perde uma festa da temporada londrina e sonha encontrar um marido,
Pandora prefere ficar em casa idealizando jogos de tabuleiro e planejando se tornar uma
mulher independente. Mas certa...

iepr] Aprendizados

d http://media.beebok.info/br-1436286070/aprendizados.html
é \T Uma oportunidade para conhecer&#xa0; profundamente uma das brasileiras mais
:l_ k

: y respeitadas do século. A caminhada de Gisele Biindchen comecou no Rio Grande do Sul,
S22 RS numa casa com cinco irmas, jogando volei e resgatando caes e gatos de rua. Nessa época,

ieprl O milagre da manha
\ N ¥ http://media.beebok.info/br-1155673257/0-milagre-da-manha.html

\ { Conheca o método simples e eficaz que vai proporcionar a vida dos sonhos — antes das 8
& horas da manha! Hal Elrod explica os beneficios de acordar cedo e desenvolver todo o
. Dosso potencial e as nossas habilidades . O milagre da manha permite que o leitor...
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-
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reprF] A irma da lua

STISEnT [ttp://media.beebok.info/br-1437143039/a-irma-da-lua.html

RUBEAE Em A irma da lua , quinto volume da série As Sete Irmas, duas jovens separadas por um

1A Al

4 século tém suas vidas entrelacadas numa emocionante histéria sobre fé, tradicao, paixdo
e sobrevivéncia. Entre as filhas adotivas...

iepr] A sutil arte de ligar o f*da-se
http://media.beebok.info/br-1293280123/a-sutil-arte-de-ligar-o-f-da-se.html

Chega de tentar buscar um sucesso que so6 existe na sua cabega. Chega de se torturar
para pensar positivo enquanto sua vida vai ladeira abaixo. Chega de se sentir inferior por
nao ver o lado bom de estar no fundo do poco. Coaching, autoajuda, desenvolvimento
pessoal,...
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iepF] Minha historia
http://media.beebok.info/br-1389262107/minha-historia.html

Um relato intimo, poderoso e inspirador da ex-primeira-dama dos Estados Unidos. Com
uma vida repleta de realizacoes significativas, Michelle Obama se consolidou como uma
das mulheres mais icOnicas e cativantes de nosso tempo. Como primeira-dama dos
.+ Estados Unidos —...

e |

iepF] Os segredos da mente milionaria
necree - hitp://media.beebok.info/br-560987598/0s-segredos-da-mente-milionaria.html

s w;;:r:h:-
da mente

B w38 Se as suas financas andam na corda bamba, talvez esteja na hora de vocé refletir sobre o

que T. Harv Eker chama de "o seu modelo de dinheiro" - um conjunto de crencas que
g‘ cada um de nds alimenta desde a infancia e que molda o nosso destino...

rrpFl Me Poupe!
UL LA http://media.beebok.info/br-1381518235/me-poupe.html

Como economizar no dia a dia? Como poupar mesmo ganhando pouco? Quais sdao os
melhores (e os piores) investimentos? Como poupar para o futuro sem abrir mao dos
desejos e necessidades do presente? Sei que vocé tem muitas duvidas sobre o que fazer
com o seu dinheiro. Sei...

repr] Como fazer amigos e influenciar pessoas

00 (L http://media.beebok.info/br-1102580483/como-fazer-amigos-e-influenciar-pessoas.html

FAZER . . . o . : .
ENT1e1] Nao e por acaso que, mais de setenta anos depois de sua primeira edicao, depois de mais
it de 50 milhdes de exemplares vendidos, Como fazer amigos e influenciar pessoas segue

MIE o sendo um livro inovador, e uma das principais referéncias do mundo sobre...
AR .l

CARNEGIE

ieprF O Livro dos Espiritos
http://media.beebok.info/br-1143525750/0-livro-dos-espiritos.html

Os seres materiais constituem o mundo visivel ou corpdreo, e os seres imateriais, o
mundo invisivel ou espiritual, &#xa0; isto é, dos Espiritos. Originalmente publicado em
1857, O livro dos espiritos marca o nascimento da Doutrina Espirita e...

irpF] Breves respostas para grandes questoes
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Ul http://media.beebok.info/br-1439091044/breves-respostas-para-grandes-questoes.html

Em textos inéditos, o fisico e autor do best-seller Uma breve histéria do tempo nos
presenteia com seus pensamentos finais sobre as maiores perguntas da humanidade
Desde Einstein, o mundo nao via um cientista tao reverenciado quanto Stephen Hawking.
# Com seu...

iepr] 21 licoes para o século 21
http://media.beebok.info/br-1358749440/21-licoes-para-o-seculo-21.html

O novo livro do autor de Sapiens e Homo Deus explora as grandes questoes do presente e

@ o que podemos fazer para melhora-lo. Como podemos nos proteger de guerras nucleares,

nigees  cataclismos ambientais e crises tecnoldgicas? O que fazer sobre a epidemia de fake news
Y. ouaameaca...

ieprFl Faca amor, nao faca jogo
http://media.beebok.info/br-1007238246/faca-amor-nao-faca-jogo.html

Viver a plenitude do amor é o desejo senao de todas, ao menos da ma1or1a das pessoas.

iepF] O poder do habito

o rente pa  Nttp://media.beebok.info/br-1254052358/0-poder-do-habito.html

EﬁBITD Charles Duhigg, repérter investigativo do New York Times, mostra que a chave para o

: : Itlllil sucesso é entender como os habitos funcionam - e como podemos transforma-los. Durante
=% os ultimos dois anos, uma jovem transformou quase todos os aspectos de sua vida. Parou
. de...

iepFl O Crime do Padre Amaro
http://media.beebok.info/br-1424713872/o-crime-do-padre-amaro.html

LHUTETROYS

e O Crime do Padre Amaro relata a histéria de Amaro, um jovem padre que entrara para a
igi__* vida eclesiastica gragas a imposi¢cdo de uma nobre beata que o tinha sob sua guarda. Sem
vocagao nenhuma, o jovem padre aceita o seu destino passivamente,...
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